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Este material se encuadra en el marco de los proyectos de prevencion de la violencias machistas que

 desarrolla Mdlaga Acoge. Proyecto de “Prevencion comunitaria de las violencias machistas” (2a Edicion)
apoyado por la Secretaria de Estado de Igualdad y Para la Erradicacion de la Violencia Contra las Mujeres.
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Presentacion
del material

.Qué ocurre cuando el dinero se convierte en
una herramienta de control?

Esta es una de las preguntas que dio comienzo al encuentro de la red de
dinamizadoras comunitarias, sobre “Control financiero: Rompiendo
con la Violencia Econémica”, una propuesta promovida y creada por el
Area de Género de Malaga Acoge.

A través del encuentro y la reflexion compartida, las mujeres abordaron
distintas formas de violencia econdmica, como impedir trabajar,
controlar los gastos, ocultar informacioén financiera o generar deudas.

A lo largo de las sesiones, pudieron identificar estas situaciones, conocer
sus derechos econdmicos y descubrir recursos que favorecen su
autonomia. Sin embargo, el proceso fue mas alla de la informacion: todo
lo compartido y aprendido tomé forma en una creacién artistica
colectiva, convirtiendo las experiencias individuales en una expresion
comun de reivindicacion.




Objetivos
del
encuentro
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Conocer los

|dentificar y derechos
comprender economicos
la violencia basicos y como
econdomica ejercerlos de

manera efectiva

Ejercitar la toma
de decisiones
financieras desde
la autonomia y la
conciencia de
derechos
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Violencia Derechos
economica: economicos:
Tipologl'é'\S.. impacto y Marco de derechos
caracteristicas del financieros atendiendo a
control financiero la situacion administrativa

como manifestacion
de violencia machista

Autonomia economica:

Autonomia econémica:
Estrategias para
reconocer y romper con
dinamicas de control
financiero y mejorar la
gestion econémica




La propuesta se desarrolld
desde una metodologia
participativa, cercana vy
practica. El objetivo era que
las dinamizadoras no fueran
unicamente receptoras de
informacion, sino que
pudieran reflexionar,
plantear dudas, compartir
conocimientos y relacionar
los contenidos con
situaciones de la vida
cotidiana.

La informacion sobre
violencia econdmica,
derechos y recursos se
combind con dindmicas de
grupo y, finalmente, con
una actividad artistica
colectiva. De esta manera,
lo aprendido durante el
encuentro pudo
transformarse en una
creacién comun.

La metodologia siguid un
recorrido sencillo: conocer,
reflexionar, compartir vy
crear.
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Unared,
cuatro
Municipios

MUCHAS VOCES.
UN PROCESO COMPARTIDO.



Antequera
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“He aprendido a poner
nombre a las cosas que

me pasan a diario”
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Torre del Mar <

me ha hecho mads

dependiente en el pasado”

“Yo desconocia mis derechos . $
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“Esto es muy importante
porque nos permite actuar
diferente en el futuro”
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“Lo que creamos e

“ROMPEMOS CON LA
CUENTA PENDIENTE"

La propuesta artistica parte de una imagen cotidiana: una factura. A lo
largo del encuentro, reflexionamos sobre las distintas formas de violencia
economica y las consecuencias que generan. A partir de esta idea, cada
participante recibe una factura vacia en la que representar una situacion
de control econdmico y su impacto. No era necesario compartir
experiencias personales;, también podian recoger situaciones conocidas,
vividas por otras mujeres de su entorno:

1 Concepto: “Lo que me quitaron o controlaron”

En la primera parte de la Factura, se recogen situaciones o
compartimientos concretos de control econdémico.

Coste: CO6mo me afecté / cémo impacta en la vida. |r
\
Se escribe el impacto que esa situacion puede tener en la vida de una \
mujer: menos autonomia, mas dependencia econdmica, dificultades para '\\
organizar mi vida, menos oportunidades laborales. Los “precios” pueden
ser:
e tiempo
e anNos
e salud
e oportunidades
e suefos
e salario perdido
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L.o que creamos e

“ROMPEMOS CON LA
CUENTA PENDIENTE"

@ Construccion del mural

Posteriormente cada mujer pega su factura en el mural

CUENTA PENDIENTE".
Este mural representa todas esas situaciones de desigualdad o violencia $

economica que muchas mujeres viven o han vivido. Se trabaja y comparte
liboremente lo escrito y cuando vemos todas las facturas juntas
entendemos algo muy importante: Esto no es un problema individual.

algo que muchas mujeres han vivido y se sostiene por un sistema

, llamado “LA

estructural patriarcal.

e
5 coy G GUEICTEREEEE
V(@8 o
ROHPE

TnEPU S L
=y




\S

L.o que creamos e

“ROMPEMOS CON LA
CUENTA PENDIENTE"

4 Bloque de derechos

Para cerrar la actividad y potenciar la capacidad de agencia de las mujeres,
es importante que la actividad no termine en la deuda. La violencia
economica deja secuelas que van mas alla de lo material, afectando
también al bienestar, la seguridad y la capacidad de tomar decisiones.
Frente a esta realidad, reconocer y revindicar los derechos econémicos
es fundamental para romper con ese cuenta y sus ciclos de violencia,
porque nos permiten ganar autonomia, tomar nuestras propias | $
decisiones, vivir con mayor seguridad y evitar la dependencia de
personas que ejercen control sobre nosotras. Por ello, se muestra la \
siguiente imagen para informar en materia de derechos econdémicos. \

Autonomia sobre Trabajo y desarrollo Seguridad econdmica Derechos tras

el dinero profesional una separacién
. Derecho a tener moaw, Derecho a trabajar Derecho a decidir Derecho a pensién
y gestionar mi propo dinero. MMM fyera de casa i lo deseo, E’ sobre préstamos y #" para hijas e hijos.
gastos importantes.
Derecho a decidir Derecho a bu I
L5 omé gastar mi dinero. Q‘ 5,: wmmemml’ & <.‘r Derecho a tener Derecho alun acuerdo
s A et oo ! estabilidad y tranquilidad [ AL
erecho a r econdmica.
JUT. una cuenta bancaria @ g;ﬂi;’;ﬁ;:ﬂmh Derecho a reclamar
ami nombre. = —\ lo que me corresponde.
. Derecho a acceder
=% alainformacion del
dinero del hogar.
Derechos de bienestar y vida digna: Derecho a cuidar de mi salud y tener una vida digna.
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“ROMPEMOS CON LA |
CUENTA PENDIENTE”"

@ La cuenta pendiente se salda con derechos

El dltimo paso de la actividad consiste en transformar simbdlicamente la
factura de la violencia econdmica en una reivindicacion de derechos.
Para ello, cada participante recibe un cheque en el que escribe, con
rotulador rojo, un derecho econémico de la imagen expuesta, que
resuene con su historial personal o con la situacién descrita en la factura,
y gue quiera reconocer, ejercer o reclamar.

Después, cada mujer pega su cheque sobre la factura que ha elaborado
previamente y que forma parte del mural colectivo.

Este gesto simboliza un cambio de mirada: pasar de poner el foco en la
violencia econémica sufrida a reivindicar los derechos de cada mujer y
reconocer sus propias necesidades y decisiones.

De esta manera, la deuda simbdlica que deja la violencia econdmica no se
salda con dinero, sino visibilizando los derechos vulnerados y
reivindicando aquellos que contribuyen a fortalecer la autonomia. El
mural se convierte asi en una expresion colectiva de reconocimiento,
reivindicacion y transformacion:

FRENTE AL CONTROL Y A BANK NAME
LA DESIGUALDAD,
DERECHOS PARA
DECIDIR SOBRE LA
PROPIA VIDA
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	Lo que creamos
	Bloque de derechos
	Para cerrar la actividad y potenciar la capacidad de agencia de las mujeres, es importante  que la actividad no termine en la deuda. La violencia económica deja secuelas que van más allá de lo material, afectando también al bienestar, la seguridad y la capacidad de tomar decisiones. Frente a esta realidad, reconocer y revindicar los derechos económicos es fundamental para romper con ese cuenta y sus ciclos de violencia, porque nos permiten ganar autonomía, tomar nuestras propias decisiones, vivir con mayor seguridad y evitar la dependencia de personas que ejercen control sobre nosotras. Por ello, se muestra la siguiente imagen para informar en matería de derechos económicos.
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